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Agrobiodiversité Retracer I'histoire du fruit pour mieux préserver ses variétés

Appréciée pour sa chair douce et ses saveurs sucrées, la banane accompagne principalement les desserts des
Européens. Mais aux quatre coins du monde, les centaines de variétés de bananes sont consommeées « a toutes les
sauces » : bouillies, grillées, frites ou méme en biére de banane. Cet aliment, au méme titre que le riz ou le mais,
représente un élément essentiel du régime alimentaire de millions de personnes, notamment dans les régions
tropicales.

Avant d'atterrir dans les étals de nos supermarchés, les bananes sont passées par des millénaires de domestication.
On les trouve & I'état sauvage en Asie du Sud-Est. A coup d’hybridation entre les différentes espéces et de sélection
de la main de I'homme, une multitude de cultivars ont vu le jour. « Mais, avec I'industrialisation de I'agriculture, la
variété de plants cultivés se réduit de plus en plus, explique le professeur Pierre de Maret du Centre d’anthropologie
culturelle de 'ULB. Or plus on perd cette agrobiodiversité, plus les variétés cultivées sont menacées par les maladies
du bananier telles que les mycoses », poursuit le scientifique.

La banane, témoin de contacts trés anciens

Préserver la biodiversité des plants de banane est donc crucial pour assurer une production durable de ce fruit. Pour
ce faire, les scientifiques s'attellent a établir une base de données, notamment génétiques, des différentes variétés de
bananiers.

Pierre de Maret, ainsi que les scientifiques belges Edmond De Langhe et Luc Vrydaghs ont collaboré & une étude
internationale sur la domestication de la banane dont les résultats sont publiés dans les Annales de I'Académie
américaine des sciences. « Grace a la reconstruction du processus de domestication de la banane et a la
compréhension des combinaisons génétiques qui se sont déroulées au cours de milliers d'années, il sera possible de
mettre au point un programme de sélection des variétés résistantes aux maladies qui se développent », précise Pierre
de Maret.

Mélant données génétiques, réflexions archéologiques et linguistiques, cette étude a permis de suivre a la trace les
différents types de bananes. « La linguistique nous a permis de découvrir le vocabulaire traditionnel par lequel étaient
désignées les différentes variétés de bananes et d'établir des correspondances avec les données génétiques »,
indique Pierre de Maret. Les scientifiques sont ainsi parvenus a retracer les principales étapes de la domestication de
la banane, de la Nouvelle-Guinée a I'Afrique de I'Ouest.

« La banane est également un marqueur extraordinaire des contacts trés anciens entre les différents peuples, indique
Pierre de Maret. Nous avons trouvé des traces de la présence de cultures de banane au Cameroun au dernier
millénaire avant notre ére. Preuve que des contacts entre I'Asie du Sud-Est et I'Afrique étaient déja établis il y a 2.500
voire 3.000 ans ! »
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